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Informatiebulletin

Nederlandse Kampioenschappen

baanatletiek junioren AB

6, 7 en 8 juli 2007 

Atletiekbaan Overvecht Utrecht

Accommodatie

De Nederlandse Kampioenschappen vinden plaats op de atletiekbaan Overvecht (complex Vechtsebanen), Mississippidreef 155, 3565 CE Utrecht. De atletiekbaan heeft acht sprint- én acht rondbanen. De kantine bij de atletiekbaan is telefonisch bereikbaar op nummer 030-2862972.

Entree
(Bijgaand treft u deelnemerskaarten aan. Deze gelden tevens als toegangsbewijs.) Toegangsprijzen: vrijdag 2.50 euro, zaterdag en zondag 3.50 euro per dag (jeugd t/m 12 jaar: gratis). Passe-partout voor alle dagen  6.00 euro.

Afmelden
Afmeldingen (onder opgaaf van redenen) gaarne zo spoedig mogelijk doorgeven aan de wedstrijdsecretaris Iris Kamp, zodat reserves kunnen worden geïnformeerd. Vóór de NK kan dat op telefoonnummer 030 – 2893529 of via e-mail IrisenRuud@casema.nl op 6. 7 en 8 juli kan telefonisch afmelden op nummer 06-49628468. De namen van de atleten die niet meedoen én zich niet afmelden worden doorgegeven aan de KNAU. Deze kan besluiten over te gaan tot het opleggen van een boete.

Startnummers
De startnummers (en meldingskaarten per onderdeel) dienen zo spoedig mogelijk na binnenkomst op de accommodatie, door de atleten persoonlijk, op vertoon van de deelnemerskaart, te worden afgehaald op het startnummerbureau. Het startnummerbureau bevindt zich bij binnenkomst op de accommodatie in de 1e tent, bij de 2e balie. Alle deelnemers ontvangen een borst- en een rugnummer. Beide nummers dienen tijdens de wedstrijd te worden gedragen, behalve bij het hoogspringen en polsstokhoogspringen, waarbij naar keuze kan worden volstaan met een nummer op de borst of op de rug. De nummers gelden voor beide wedstrijddagen. De reclame op de startnummers mag, op straffe van uitsluiting, niet worden omgevouwen.

Eerste melding
De geselecteerde deelnemers (ook de reserves) dienen zich UITERLIJK 1½ (ANDERHALF) UUR VOOR AANVANG VAN IEDER ONDERDEEL waarvoor zij zich hebben ingeschreven, te melden bij het meldbureau door inlevering van de meldingskaart (kogelslingeren en finales 100 meter 1 uur voor aanvang). Niet of niet tijdig melden heeft uitsluiting van deelname tot gevolg. Zie in dit verband ook artikel 50, lid 7 van het wedstrijdreglement (opgenomen in de bijlage bij dit bulletin).
Het meldbureau is gevestigd naast het startnummerbureau, in de eerste tent.

Voor vervolgseries hoeven deelnemers zich alleen opnieuw bij het meldbureau te melden als de vorige ronde op de dag ervoor plaatsvond. Per onderdeel hoeft een atleet zich dus maar maximaal 1 keer per dag bij het meldbureau te melden.

Materiaalkeuring
Eigen werpmateriaal dient ter keuring bij de ruimte voor materiaalkeuring (links van de baan, naast de callroom) te worden aangeboden tot uiterlijk 1 (één) uur voor aanvang van het betreffende onderdeel. Het aangeboden materiaal wordt ingenomen en - indien goedgekeurd - bij het inwerpen op het wedstrijdterrein weer vrijgegeven. Goedgekeurd materiaal wordt door de organisatie van een keurmerk voorzien. HET IS ONDER GEEN ENKELE VOORWAARDE TOEGESTAAN NIET GEMERKT MATERIAAL MEE NAAR HET WEDSTRIJDTERREIN TE NEMEN. Polsstokken worden tijdens het inspringen, c.q. tijdens de wedstrijd door de scheidsrechter gecontroleerd.

Warming-up

Warming-up kan plaatsvinden op het kunststofgedeelte naast de callroom en op het grasveld naast de atletiekbaan, achter de hoofdtribune.

Serie-indeling en volgorde technische onderdelen
De series worden, onmiddellijk na het verstrijken van het eerste meldtijdstip ingedeeld door de technisch gedelegeerden. De gedelegeerden stellen ook de definitieve deelnemerslijsten van de technische onderdelen vast. Na verwerking van de indeling in het wedstrijdsecretariaat worden de series en deelnemerslijsten opgehangen op de publicatieborden.

Indien op een looponderdeel waarop series gelopen worden zoveel afmeldingen zijn, dat het aantal series verminderd kan worden, dan zal dit ook gebeuren. Echter als series (en/of halve finales) op verschillende dagen zijn gepland en series (en/of halve finales) vervallen, dan vindt in ieder geval de finale op de dag  van de series (en/of halve finales) plaats.
Tweede melding/callroom
De deelnemers die door de technisch gedelegeerden zijn toegelaten tot de wedstrijd dienen zich te melden in de callroom:

· polsstokhoogspringen
60 minuten voor aanvang van het onderdeel

· overige technische onderdelen 
40 minuten voor aanvang van het onderdeel

· looponderdelen
20 minuten voor aanvang van het onderdeel

Vanzelfsprekend moet men zich ook voor alle vervolgrondes in de callroom melden.

De callroom bevindt zich links naast de atletiekbaan, achter het startnummer- en meldbureau.

Een deelnemer, die op het tijdstip van melden op het wedstrijdterrein bezig is met het verwerken van een ander onderdeel, kan zich door iemand anders in de callroom laten melden. De deelnemer dient wel op tijd bij het volgende onderdeel aanwezig te zijn. Na melding mag de callroom niet meer worden verlaten.

In de callroom vindt controle plaats op:

· reclame op kleding, tassen e.d. (WR art. 12, lid 4 t/m 7); ongeoorloofde reclame wordt afgeplakt;

· het dragen van het verenigingstenue (WR art. 51, lid 1);

· schoenen en spikes (WR art. 51, lid 2);

· startnummers (WR art. 51, lid 3);

· inhoud van tassen: werpmaterialen, zend- en/of ontvangstelektronica zijn niet toegestaan;

hulpmiddelen om de prestaties positief te beïnvloeden; tape op handen, vingers bijeen tapen is niet toegestaan; alleen kleefpleisters ter bescherming van open wonden zijn toegestaan.

Alle deelnemers worden geacht de inhoud van voornoemde artikelen uit het wedstrijdreglement te kennen. Ter informatie zijn deze in de bijlage opgenomen. Ook tijdens de wedstrijd zal er door de wedstrijdleiding op worden toegezien dat de hierboven aangegeven regels worden nageleefd. De verantwoording voor naleving van deze regels ligt bij de deelnemers; overtreding hiervan kan diskwalificatie tot gevolg hebben.
Na eventuele mededelingen van de scheidsrechter/chef callroom, gaan de deelnemers samen met de juryleden naar het wedstrijdterrein.
Trainingskleding looponderdelen
Trainingspakken e.d. zullen door een daarvoor aangewezen ploeg in mandjes van de start terug naar een locatie in de buurt van de callroom worden gebracht, waar ze door de atleten zelf weer opgehaald kunnen worden.

Overgangsregeling naar de finales looponderdelen

Tot en met 400 meter (inclusief hordeonderdelen):

- 2-3 series: nummers 1 van iedere serie aangevuld met de tijdsnelsten uit de series gaan naar de finale;

- 4-5 series: nummers 1 van iedere serie aangevuld met de tijdsnelsten uit de series gaan naar 2 halve finales; uit de 2 halve finales gaan de nummers 1 en 2 aangevuld met de tijdsnelsten uit de beide halve finales naar de finale;

Langer dan 400 meter:
- 800 meter: nummers 1 en 2 van iedere serie aangevuld met de zes tijdsnelsten uit de series gaan naar de finale

- 1500 meter: twee finaleseries op tijd. De opgegeven tijdsnelsten komen in de 2e serie. 
- langer dan 1500 meter (inclusief hindernisloop): direct finale.

Indien er meer tijdsnelsten in aanmerking komen voor plaatsing in de finale dan er beschikbare plaatsen zijn, dan beslissen de technisch gedelegeerden over deelname.

Aanvangs- en vervolghoogten

	onderdeel
	categorie
	Aanvangs- en vervolghoogten (in meter)
	NR

	Hoogspringen
	MB 
	1.50
	1.55
	1.60
	1.63
	enz
	
	
	

	
	MA 
	1.50
	1.55
	1.60
	1.65
	1.70
	1.73
	enz
	1.86

	
	JB
	1.70
	1.75
	1.80
	1.85
	1.88
	enz
	
	

	
	JA
	1.70
	1.80
	1.85
	1.90
	1.95
	1.98
	enz
	2.21

	Polsstokhoogspringen
	MB
	2.41
	2.51
	2.61
	2.71
	enz
	
	
	

	
	MA 
	-
	
	
	
	
	
	
	

	
	JB
	2.90
	3.10
	3.20
	3.30
	enz
	
	
	

	
	JA
	3.21
	3.41
	3.61
	3.71
	enz
	
	
	


Balkafstanden hink-stapspringen

De afzetbalk bij het hink-stapspringen ligt op

-
jongens: 9 meter (JB) en 11 meter (JA en JB) meter

-
meisjes: 9 meter (MA en MB)

Aantal pogingen

Als er bij het verspringen, hink-stapspringen en de werponderdelen meer dan acht deelnemers zijn, hebben zij allen recht op drie pogingen. De acht deelnemers met de beste geldige prestaties hebben recht op nog drie pogingen. Als er acht of minder deelnemers zijn, hebben zij allen recht op zes pogingen. De laatste drie pogingen worden steeds afgewerkt in volgorde van de beste prestatie van de deelnemers uit de eerste drie pogingen, gerangschikt van laag naar hoog.

Verlaten wedstrijdterrein
Tijdens de wedstrijd is het verboden de directe plaats van verwerking op het wedstrijdterrein te verlaten, behalve na toestemming van de scheidsrechter. Deelnemers aan de looponderdelen verlaten zo spoedig mogelijk na het finishen het wedstrijdterrein naar de locatie waar de kledingmandjes zijn neergezet. Deelnemers aan de technische onderdelen verlaten onder begeleiding van een jurylid het wedstrijdterrein.

Uitslagen
De uitslagen van de verschillende onderdelen en de eventuele plaatsingen voor een finale worden zo snel mogelijk na afloop van het onderdeel gepubliceerd op de publicatieborden.

Uitslagenboekjes worden toegestuurd aan alle deelnemende verenigingen. Uitslagen zullen ook zo snel mogelijk bekendgemaakt worden op Internet: www.nkjunioren.nl.

Protesten
Eventuele protesten dienen te worden ingediend bij de scheidsrechter. Bereiken deelnemer en scheidsrechter geen overeenstemming, dan kan de deelnemer binnen 30 minuten na het bekendmaken van de officiële uitslag (via de publicatieborden) een schriftelijk protest indienen bij de jury d'appèl. Protestformulieren zijn te verkrijgen bij het meldbureau tegen betaling van een borgsom van 20 euro. Bij toewijzing van het protest wordt de borgsom terugbetaald.

Dopingcontrole
Tijdens het NK wordt op doping gecontroleerd. De onderdelen en de plaatsen in de eindrangschikking, waarop atleten gecontroleerd zullen worden, worden door loting bepaald.

De betreffende deelnemers worden, zo spoedig mogelijk, maar uiterlijk binnen 30 minuten na beëindiging van het onderdeel, schriftelijk voor controle opgeroepen. Bij de overhandiging dient de oproep ondertekend te worden. Binnen een uur na overhandiging en ondertekening van de oproep dient de deelnemer in de dopingcontroleruimte te verschijnen. Desgewenst mag een atleet zich laten vergezellen door een begeleider. De dopingcontroleruimte bevindt zich bij de kleedkamers, in de meest rechtse kleedruimte.

Vanaf de ondertekening van het formulier wordt de atleet begeleid door een steward.
(Para)medische verzorging
De medische ruimten bevinden zich in de krachtruimte, rechts van de kantine. Voor de behandeling van blessures kan men hier terecht. Hier bevinden zich ook de masseurs van de organisatie. Clubmasseurs kunnen hier ook terecht, maar dienen wel voor eigen materiaal te zorgen.

Ceremonie protocollaire
De uitreiking van de medailles vindt plaats in blokken, zoals in het chronologisch overzicht is aangegeven. De medaillewinnaars zijn verplicht zich 10 minuten voor de uitreiking (zie voor tijdschema de publicatieborden) te melden bij het verzamelpunt ceremonie protocollaire, in de tent tussen het wedstrijdsecretariaat en de finish. Zorg ervoor hier op tijd aanwezig te zijn! De ceremonie protocollaire maakt deel uit van de wedstrijd; de reclameregels zijn dan ook onverkort van toepassing. In geval van protesten waarbij de nummers 1 tot en met 3 betrokken zijn, kan het tijdstip van prijsuitreiking verlaat worden.

Nederlands record
Indien een Nederlands record wordt verbeterd/geëvenaard, is de betreffende atleet zelf verantwoordelijk voor het (doen) verzorgen van de benodigde formaliteiten. Onderdeel hiervan is een dopingcontrole. De atleet dient zich derhalve te melden bij de dopinggedelegeerde. Recordformulieren zijn bij het meldbureau beschikbaar.

Overnachtingsmogelijkheden

Voor overnachtingsmogelijkheden (hotels, jeugdherberg, camping) in Utrecht kan men informatie inwinnen bij de VVV: www.12utrecht.nl, 0900-1288732.
Informatie
Wilt u meer informatie, schroom dan niet contact met ons op te nemen:

Wedstrijdsecretariaat, Iris Kamp (030-2893529, of via e-mail IrisenRuud@casema.nl)


Voorzitter Organisatiecommissie NKJ 2007: Ronald van Weele, (06-55755306, of via E-mail rvweele@xs4all.nl).

De Organisatie Commissie wenst u veel succes tijdens de Nederlandse Kampioenschappen baanatletiek voor junioren in Utrecht.

Artikel 12
RECLAME BIJ WEDSTRIJDEN (IAAF Rule 18)
4.
Kleding
a.
Alle kleding die door de deelnemers op het wedstrijdterrein wordt gedragen, moet voldoen aan het gestelde in dit artikel en aan andere door de KNAU of IAAF gestelde regels. Ten behoeve van een centrale registratie moet de KNAU aan de IAAF de overeenkomsten sturen zoals die met sponsors voor de nationale ploeg zijn aangegaan en als gevolg waarvan op het nationale tenue reclame wordt aangebracht. Bij deze overeenkomsten moet een foto gevoegd worden van het gehele tenue met de herkenningstekens van elke sponsor. De KNAU moet tevens een lijst bijhouden van alle goedgekeurde identificaties die gesponsorde verenigingen gebruiken. Deze lijst moet voor de IAAF beschikbaar zijn. Bij de gegevens die naar de IAAF worden gestuurd dient ook een foto te zijn bijgesloten van het complete nationale tenue, waarop de identificatie van de sponsor duidelijk te zien moet zijn.

b.
Bij wedstrijden die gehouden worden volgens IAAF Rule 12.1 (a), (b) en (c) mag er op alle kleding die door een atleet gedragen wordt, geen andere sponsoridentificatie dan de naam van de kledingfabrikant voorkomen. Bij wedstrijden die gehouden worden volgens IAAF Rule 12.1 (d) en (e) mag er één sponsoridentificatie, zoals die bij de IAAF is geregistreerd, op het nationale tenue zijn aangebracht als tenminste het land dat de wedstrijd organiseert daarmee instemt. Bij de overige wedstrijden mogen de atleten kleding dragen met door de KNAU goedgekeurde en geregistreerde reclame-uitingen.

c.
Geen enkele deelnemer, functionaris of welke persoon dan ook die kleding draagt die niet voldoet aan het gestelde in dit artikel of aan andere door de KNAU of de IAAF gestelde regels, mag het wedstrijdterrein betreden. Aan de goedkeuring van elke wedstrijd, is de voorwaarde verbonden dat de organisator ervoor zorgt dat wordt voldaan aan het in dit artikel en het in de “IAAF Advertising Regulations” en/of het “KNAU Reclamereglement” gestelde.

5.
Andere uitrusting

De door de KNAU of de IAAF opgestelde reclameregels gelden ook voor elk uitrustingsstuk (bijv. tassen) dat wordt meegenomen naar het wedstrijdterrein.

6.
Startnummers
Startnummers moeten voldoen aan de daarvoor gestelde regels. De startnummers moeten worden gedragen zoals is voorgeschreven, mogen niet worden afgesneden of gevouwen en moeten duidelijk zichtbaar zijn. Bij lange afstandlopen mogen de startnummers worden geperforeerd om luchtcirculatie mogelijk te maken. Deze perforatie mag niet worden aangebracht door de letters of cijfers op het startnummer.

7.
Verenigingen die door commerciële ondernemingen worden gesponsord
a.
Met toestemming van de KNAU mag een door een commerciële onderneming gesponsorde vereniging onder de sponsornaam worden geregistreerd. Met toestemming van de KNAU mag de naam van niet meer dan één sponsor worden toegevoegd aan of opgenomen in een bestaande, erkende verenigingsnaam.

b.
Ten behoeve van een centrale registratie moet de KNAU op verzoek aan de IAAF elke sponsoridentificatie sturen die wordt weergegeven op het verenigingstenue of op andere volgens dit artikel toegestane kleding van een door een commerciële onderneming gesponsorde vereniging. Bij deze informatie moet ook een foto van het verenigingstenue gevoegd zijn.

c.
Internationale commerciële verenigingen, dit zijn verenigingen waarvan de atleten niet woonachtig zijn in het land waarin de vereniging is geregistreerd, zijn niet toegestaan.

Dit artikel 12 geeft een raamwerk van regels voor reclame bij wedstrijden. De IAAF en de KNAU geven elk een Reglement met gedetailleerde informatie uit: “IAAF Advertising Regulations” / “KNAU Reclamereglement”. Zie ook het Sponsoring Reglement van de KNAU.

Artikel 50

ALGEMEEN (IAAF art. 142 en 149)
7.
Niet deelnemen
Een deelnemer mag niet deelnemen aan alle volgende onderdelen van de wedstrijd, inclusief de estafettes, als hij:

· heeft bevestigd aan een onderdeel deel te nemen, maar vervolgens niet deelneemt, zodat het niet mogelijk was zijn naam officieel van de deelnemerslijst voor dat onderdeel af te voeren.

· zich via kwalificatieronden of series heeft geplaatst voor verdere deelname aan een onderdeel, maar vervolgens niet deelneemt, zodat het niet mogelijk was zijn naam officieel van de deelnemerslijst voor dat onderdeel af te voeren.

De wedstrijdorganisator moet vóór de wedstrijd het tijdstip aangeven waarvoor de bevestiging van deelname moet zijn geschied. Met “niet deelnemen” wordt ook bedoeld deelnemen zonder een serieuze inspanning te leveren. 

De betrokken scheidsrechter zal hierover beslissen en de daarop betrekking hebbende redenen moeten in de officiële uitslag worden vermeld. Het gestelde in dit cursief, is niet van toepassing bij de individuele meerkampen.
Artikel 51

KLEDING, SCHOENEN EN STARTNUMMERS (IAAF art. 143)

1.
Kleding
De kleding van de deelnemers moet schoon zijn en op een zodanige manier worden gedragen, dat er geen aanstoot aan kan worden genomen. De kleding moet zijn vervaardigd van stof, die niet doorzichtig is, ook niet als deze vochtig is. De deelnemers mogen geen kleding dragen die de beslissing van de jury kan bemoeilijken. 

Bij alle Nederlandse Kampioenschappen en bij alle competitiewedstrijden moeten de deelnemers gekleed zijn in het bij de KNAU geregistreerde verenigingstenue (clubkleding). Voor wat betreft de kleding geldt dat de prijsuitreiking en een eventuele ereronde worden beschouwd als een onderdeel van de wedstrijd. Voor wat betreft Nederlandse Kampioenschappen wegwedstrijden geldt het in de voorgaande twee zinnen gestelde slechts, voorzover deze als zelfstandige wedstrijd (dus niet geïntegreerd in een andere wedstrijd) worden gehouden.

De wedstrijdleider of scheidsrechter kan een deelnemer aanwijzingen geven met betrekking tot (het dragen van) de wedstrijdkleding. Als de betreffende deelnemer geen gevolg geeft aan deze aanwijzingen, kan hij worden gewaarschuwd, uitgesloten of gediskwalificeerd.
De wedstrijdleider heeft het recht om in de gevallen dat hij dit wenselijk acht, de deelnemers toe te staan uit te komen in trainingspak.

Deelnemers mogen, na voorafgaande toestemming van hun vereniging en het uniebestuur, op alle wedstrijden, behalve kampioenschappen en competitiewedstrijden, uitkomen in het Nationaal tenue van de KNAU

Onder verenigingstenue wordt verstaan: kleding in de kleuren, zoals die bij de KNAU staan geregistreerd, dat wil zeggen inclusief balken, biesjes e.d., al dan niet met embleem, vignet of dergelijke en de eventuele letters op het shirt, aanduidend de naam van de club en/of sponsor. Het verenigingstenue dient als herkenning voor andere deelnemers, jury en publiek. Wedstrijdleider of scheidsrechter zullen slechts dan tot waarschuwing, uitsluiting of diskwalificatie kunnen overgaan als aan de eis van herkenbaarheid niet is voldaan. Het ontbreken van bijv. een band of een bies behoeft de herkenbaarheid niet te beïnvloeden. 
2. 
Schoenen en spikes
Deelnemers mogen uitkomen op blote voeten of met schoeisel aan één voet of aan beide voeten.

Het dragen van schoenen heeft tot doel bescherming en stevigheid aan de voet te geven, alsmede een steviger greep op de grond te bieden. De schoenen mogen niet zo zijn geconstrueerd, dat zij de deelnemer een toegevoegde hulp bieden; een vering of iets soortgelijks mag niet in de schoenen zijn aangebracht. Een riem over de instapopening is toegestaan.

De zool en de hak mogen zo geconstrueerd zijn, dat ze plaats bieden aan maximaal 11 spikes. Elk aantal spikes tussen 0 en 11 mag worden gebruikt, maar het aantal spikeposities mag niet groter zijn dan 11.

Als de wedstrijd wordt gehouden op een kunststofbaan, mag het uitstekende deel van de spike niet langer zijn dan 9 mm met uitzondering van hoogspringen en speerwerpen, waar deze lengte niet meer dan 12 mm mag bedragen; de diameter van de spikes mag maximaal 4 mm bedragen. Als de wedstrijd wordt gehouden op een andere dan een kunststofbaan, mag het deel van de spike dat uitsteekt niet langer zijn dan 25 mm en een diameter hebben van niet meer dan 4 mm.

De zool en de hak mogen zijn voorzien van groeven, noppen, inkervingen of uitsteeksels, mits de noppen of uitsteeksels zijn gemaakt van hetzelfde of soortgelijk materiaal als de zool zelf. 

Bij het hoogspringen en verspringen mag de zool maximaal 13 mm dik zijn en de hak voor het hoogspringen maximaal 19 mm. Bij alle andere onderdelen is de dikte van de zool en de hak niet gelimiteerd.

Deelnemers mogen noch aan de buitenkant, noch aan de binnenkant van de schoen voorzieningen aanbrengen, die tot gevolg hebben dat de dikte uitkomt boven het toegestane maximum of die de drager ervan enig voordeel bieden, dat hij niet zou hebben genoten van het soort schoen zoals hiervoor omschreven.

3.
Startnummers
Alle deelnemers moeten op de borst en op de rug startnummers dragen. Deze nummers moeten corresponderen met de nummers, die in het programma zijn vermeld. Als tijdens de wedstrijd een trainingspak wordt gedragen, moeten de nummers daarop worden bevestigd. Bij hoogspringen en polsstokhoogspringen mogen de deelnemers volstaan met het dragen van één nummer, hetzij op de borst, hetzij op de rug. 

De wedstrijdorganisatie kan - behalve bij kampioenschappen - toestaan dat op alle onderdelen met één startnummer wordt volstaan. Als de organisatie toestaat dat op de looponderdelen met één startnummer kan worden volstaan, moet dat nummer op afstanden tot en met de 400 meter op de rug en bij langere afstanden op de borst worden gedragen.
Als er volautomatische elektronische tijdwaarneming in gebruik is, kunnen de deelnemers worden verplicht zelfklevende aanvullende nummers op de zijkant van de broek te dragen.

Het is niet toegestaan deel te nemen zonder het voorgeschreven aantal startnummers en/of aanvullende nummers.
